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DATA: 10/07/2022 

LOCALITA’ FABBRICA CURONE (AL) 

DENOMINAZIONE: 1° TRAIL DEL LUNASSI “Corri coi lupi” - 6° memorial 

Massimo Galbiati  

 LA SOCIETA' - Codice AZALAI A.S.D. • Via Matteotti 23 • 15057 Tortona - AL030 

ORGANIZZA 

LA MANIFESTAZIONE REGIONALE DI :  corsa in montagna   

 

MANIFESTAZIONE ISTITUZIONALE  2ª prova Campionato regionale di corsa in montagna   

4ª prova Trofeo ECO Regione Piemonte 

Approvazione Fidal Piemonte n°        271/montagna/2022 
 

POSSONO PARTECIPARE: 

Tesserati Fidal delle categorie  Allievi, Junior, Promesse Senior 23-99 M e F 

Enti di Promozione Sportiva: firmatari convenzione (presentare tessera e certificato medico)  

Possessori di RUNCARD: (presentare tesserino e visita medica) 

PERCORSO  Km. 15     per le Promesse e i Senior fino a 64 anni M e F 

   Km 5      per gli Allievi, Junior, Over 65 M e F 

DISLIVELLO  Km. 15    (D+ 984 m) - Km 5 per (D+ 293)     5 %  asfalto   

ISCRIZIONI: con SIGMA: entro le ore 24.00 del  7/7/2022  direttamente dalla sezione on-line della 
propria società di appartenenza 

Possibili iscrizioni sul posto fino alle ore   8.30 con maggiorazione di €. 2,00       

Quota €. 10,00 con piccolo riconoscimento - € 15,00 con ricco pacco gara  
con pagamento tramite: bonifico bancario intestato a:  

AZALAI Asd - IBAN IT23Z0608548670000000021364 

RITROVO ore 8.30 in  Piazza Tambornini, a Lunassi, frazione di Fabbrica Curone. 

PARTENZA  ore 10.00 15 Km      

 ore 10.15 5 Km 

PREMIAZIONI ore 12.00 dove  

ASSOLUTI primi 6 uomini e donne della gara da 15 Km con rimborsi spese 

CATEGORIA  primi 3 uomini e donne di tutte le categorie con premi in natura o rimborsi spese 
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CAT \ CL 1° 2° 3° 4° 5° 6° 

ASSOLUTI M/F 100,00 80,00 60,00 50,00 40,00 30,00 

AF/AM (2005-2006) PN PN PN    

JM (2003-2004) 20 15 10    

M1 (2002-1988) 20 15 10    

M2 (1987-1978) 20 15 10    

M3 (1977-1968) 20 15 10    

M4 (1967-1958) 20 15 10    

M5 (1957-1943) 20 15 10    

M6 (1942 e prec.) 20 15 10    

JF (2003-2004) 20 15 10    

F1 (2002-1988) 20 15 10    

F2 (1987-1973) 20 15 10    

F3 (1972-1958) 20 15 10    

F4 (1957 e prec.) 20 15 10    

(No premi in denaro per EPS e RUNCARD ) 

PREMIO PARTECIPAZIONE a tutti i partecipanti 

 

PREMI SOCIETA' Per le prime 5 società̀ a punteggio e’ previsto un rimborso spese pari a:   

 50,00€, 40.00€, 30.00€, 20.00€, 20.00€  

SERVIZI OFFERTI                    Parcheggio non custodito (fino ad esaurimento posti)  

 Cronometraggio 

Acqua ai ristori e snack confezionati singolarmente  

Musica e speakeraggio  

Ricovero borse  

Docce  

Pasta party (previo prenotazione ed al costo in fase di definizione) 
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Responsabile Organizzativo GianFrancesco Galanzino, cell. 335298157 

info Katia Figini, 345-7835111  info@azalai.bio 

 Pagina Facebook: https://www.facebook.com/Azalai.squadra/ 

 Web: www.azalai.bio 

        

RECLAMI Secondo quanto disposto dall'articolo 13 delle NORME ATTIVITA' 2022 

LA MANIFESTAZIONE È COPERTA DA ASSICURAZIONE FIDAL CATTOLICA ASSICURAZIONE 

PER LA MANIFESTAZIONE VIGONO NORME E REGOLAMENTI FIDAL 

RISPETTO DI TUTTE LE NORME ANTI PANDEMIA SECONDO ULTIMO DPCM 

MAPPE PERCORSO 15 Km 

mailto:info@azalai.bio
mailto:info@azalai.bio
https://www.facebook.com/Azalai.squadra/
https://www.facebook.com/Azalai.squadra/
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Percorso on-line: https://www.alltrails.com/explore/map/lunassi-2287c6b 
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MAPPE PERCORSO 5 Km 

 

Percorso on line: https://www.alltrails.com/explore/map/lunassi-f11bec1 
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ALTIMETRIA PERCORSO 15 Km  -  982 dislivello positivo 

 

 

ALTIMETRIA PERCORSO 5 Km  -  293  dislivello positivo 

 

 

Note importanti relative al contenimento della peste suina africana  

Poiché il percorso della gara ricade all’interno della zona di restrizione 2, sulla base della 

deliberazione della Giunta Regionale 29 aprile 2022, n. 34-4965, valgono le seguenti indicazioni:  

o Il percorso delle gare avviene esclusivamente lungo strade interpoderali e sentieri inclusi nella 

rete escursionistica regionale o, comunque, su sentieri segnati  

o È vietato uscire dal tracciato delle gare  

o All’arrivo, a tutti i partecipanti saranno sanificate le scarpe con appositi prodotti biodegradabili  

o Tutti i partecipanti saranno dotati di sacchetti, in cui riporre le scarpe utilizzate durante la corsa  

o È dunque fatto obbligo di avere un cambio scarpe, da indossare al termine della competizione  

 

Indicazioni generali sullo svolgimento della gara  

L’organizzazione, per motivi di sicurezza, per avverse condizioni climatiche o per altre 

motivazioni che  

possano subentrare, si riserva la facoltà di modificare i percorsi o anche di annullarne lo 

svolgimento.  
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In quest’ultima eventualità, gli iscritti potranno chiedere il rimborso dei costi di iscrizione (al 

netto dei  

costi operativi, quali per es. quello del bonifico).  

 

Punti di ritiro  

L’organizzazione prevede che il ritiro possa avvenire ovunque previa consegna del pettorale 

alla scopa o al personale lungo il percorso o al punto di ristoro.  

Nel caso di ritiro NON dovuto a motivi medici, sarà cura del concorrente raggiungere la 

partenza.  

L’organizzazione metterà a disposizione mezzi diretti alla partenza UNICAMENTE al punto di 

ristoro ed UNICAMENTE dopo il passaggio dell’ultimo concorrente.  

 

Punti di soccorso  

In caso di malessere comprovato (come da procedura medica), verrà avvisato il Medico di gara 

che assumerà le decisioni mediche conseguenti.  

Il punto di ristoro è anche punto di soccorso.  

 

Sicurezza ed assistenza medica in gara  

L’organizzazione ha predisposto punti di controllo ed assistenza durante il percorso.  

 

N° telefonico per emergenze  

+39 335298157 da memorizzare sul proprio telefonino.AZALAI A.S.D. • Via Matteotti 23 • 

15057 Tortona (AL) • P.I. 02233120068 • e-mail: info@azalai.bio • pec: azalai@mypec.eu  

Società Sportiva affiliata FIDAL e UISP - Codice Società UISP e Registro CONI: A018082 - 

Codice Società FIDAL: AL030  

 

Tipologia segnaletica  

La Gara è segnalata attraverso:  

Fettucce verticali Plastiche Bianco/Rosse con conferma nei 5 metri successivi ad ogni bivio  

Cartelli con Frecce Bianche o Rosse (esclusivamente sui tratti sterrati) prima di ogni bivio.  
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L’organizzazione ci tiene a fare sapere che eliminerà le fettucce segnaletiche ed i cartelli entro 

e non oltre le 24 ore dall’evento.  

 

Tabella penalità e squalifiche  

Il Medico, a suo insindacabile giudizio, potrà:  

1. sospendere dalla competizione il partecipante.  

2. imporre il ritiro dalla competizione al partecipante  

Il Direttore di Gara e tutti i volontari AZALAI potranno (e dovranno) squalificare il concorrente 

che:  

• Non rispetta la normativa contro la diffusione della PSA, come dettagliato nella sezione 

dedicata del  

presente regolamento  

• Getta rifiuti sul percorso  

• Manca di rispetto nei confronti del pubblico e dei volontari  

• Bestemmia  

 

Giuria  

La Giuria è composta esclusivamente dal GGG (Gruppo Giudici Gare), organismo Fidal.  

 


